
冠省

本書は、子供達が人生の荒波を乗り越えて行くための羅針盤に

なればと想って書いたのですが、

高血圧・腰痛・骨密度・黒髪・心の平安などについては、

私が自分の軀で実証実験をして効果があった事だけ載せています。

また、日本の医療の狂った実態もたくさん挙げています。

面白いと思ってもらえましたら、お知り合いへの紹介と、

Amazonにレビューを書いて頂けますと幸いです。
（Amazonで買わなくてもアカウントがあれば投稿可能です）

宜しかったら、ご感想をお聞かせ下さい。
（メールアドレス:y_aquarius_arc@yahoo.co.jp）
お待ち致しております。

心身共に健康でありますよう、くれぐれもご自愛下さい。
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